TODOS: Ó Jesus de bondade, queremos, como tu, levar a Lei segundo a tua perfeição, com teu sacrifício redentor.

DIRIGENTE: Queremos, Senhor Jesus, sempre te seguir, pois tu és a Vida, a Verdade e a Luz. Quem te segue não anda nas trevas.

TODOS: “Nós te seguiremos, Senhor Jesus. Mas, para que te sigamos, chama-nos, pois, sem ti, ninguém caminha. Tu és, com efeito, o Caminho, a Verdade e a Vida. Recebe-nos como estrada acolhedora. Acalma-nos como só a Verdade pode acalmar. Vivifica-nos, porque só tu és a Vida”.(Sto. Ambrósio)

DIRIGENTE: Nesta semana, também comemoramos o Dia de São José, Pai adotivo de Jesus, sempre tão obediente a Deus. Em seu silêncio, viveu a vida de acordo com a vontade de Deus Pai.

TODOS: Glorioso São José protege nossas famílias e roga por nós!

DIRIGENTE: Vamos agora rezar nosso terço, nas intenções do Santo Papa, pela igreja, pela paz no mundo.Pelos doentes, pelos que sofrem, pelos excluídos, por todas as pessoas que pediram nossas orações, para que nos preparemos nesta Quaresma para a chegada da Páscoa. Pelos deficientes, por nossas intenções particulares.

APÓS O TERÇO: Ladainha da Humildade; rezar nas intenções do Santo Papa Pai Nosso, Ave Maria e Gloria ao Pai para alcançarmos indulgência plenária neste ano da Eucaristia; Pequena Consagração; Despedida de Jesus: Graças e...(3x) 

Que tenhamos a graça de podermos estar aqui novamente,

 na semana que vem!

POR FAVOR, DEIXE ESTE FOLHETO SOBRE OS BANCOS

[image: image1.jpg]



ADORAÇÃO AO SANTÍSSIMO SACRAMENTO 

Quando as portas do sacrário estão abertas,

quem puder, deve ajoelhar-se com os dois joelhos,

e falar três vezes a jaculatória abaixo.

DIRIGENTE: Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo, 

TODOS: Amém!

DIRIGENTE: Graças e louvores se dêem a todo momento...

TODOS: Ao Santíssimo e Diviníssimo Sacramento. (3x)

DIRIGENTE: Querido Jesus, mais uma vez estamos aqui diante de Ti, no Santuário de tua e nossa Mãe Três Vezes Admirável de Schoenstatt, atendendo ao teu chamado. Tu, cheio de misericórdia, estás sempre nos esperando e nos acolhendo. 

TODOS: Querido Jesus, estamos aqui porque cremos em tua presença viva neste Sacrário; do abismo do nosso nada te adoramos e te agradecemos por todas as graças que nos dispensas, ao longo de nossa caminhada.

DIRIGENTE: Jesus, presente no Santíssimo Sacramento do altar, te adoramos e bendizemos por todas as graças que nos presenteias, a cada dia de nossa vida. Agradecemos-te, pois, apesar de sermos tão pequenos e pecadores, tu nos dás a graça de sermos dignos de estar aqui, para te louvar e te adorar.

TODOS: Jesus, só tu és digno de adoração; diante de teu Sacrário, queremos assumir o compromisso de em tudo colaborarmos para que o Reino de Deus Pai se faça presente neste mundo tão carente de amor verdadeiro.

DIRIGENTE: Querido Jesus, pedimos que envies o Espírito Santo, para que possamos fazer desta Hora de Adoração um momento especial. Que este nosso encontro seja iluminado pela tua luz.

CANTO: Vem Espírito Santo vem, vem iluminar... (2x)

DIRIGENTE: Estamos vivendo o tempo da Quaresma, período durante o qual nos preparamos para um momento muito importante da nossa fé. O sofrimento de Jesus, a sua condenação e morte na cruz nos fazem refletir sobre o grande amor de Deus para com a humanidade. Esse amor foi tão grande, que Ele próprio se humanizou em seu Filho Predileto, para viver no meio de nós e nos salvar com o seu sacrifício na cruz. Fiquemos em silêncio alguns minutos e meditemos sobre esse tempo, em que Jesus se preparava para nos salvar, sacrificando sua própria vida. 

5 minutos para meditação pessoal

CANTO: Prova de amor maior não há que doar a vida pelo irmão! (2x)
Eis que eu vos dou um novo Mandamento: “Amai-vos uns aos outros como eu vos tenho amado”. Prova de amor...

DIRIGENTE: Jesus amado, recordamos na tua via-sacra quando caminhas um pouco e logo sofres a humilhação da primeira queda...O peso da cruz prostrou-te por terra!

TODOS: Tu nos fortaleces, Jesus, ao mostrares tua fraqueza, pois sabes como é difícil a humilhação das nossas quedas, que nos oferecem um conhecimento sempre maior da nossa fraqueza humana, dando-nos a conhecer o nosso nada.

DIRIGENTE: Ó Jesus, precisamos de tua graça para reerguer a ti dentro de nós e para nos erguermos dentro de ti.

TODOS: Querido Jesus, à beira do caminho que deves passar, encontra-se tua Mãe aflita e repleta de sofrimento. No silêncio dos dois corações, um olhar mergulha no outro.

DIRIGENTE: Mãe de Deus, ninguém partilhou, como tu, a sorte, a missão do Filho! Abrangendo em teu coração a angústia de Jesus, tu carregaste as aflições das mães de todos os tempos, de todas as mães que, um dia, chorariam pelos filhos que, por Deus, elas geraram.

TODOS: Querida Mãe, teu sofrimento é o sofrimento da Mãe, tua dor é dor da Mãe. O amor é forte como a morte.
DIRIGENTE: Ensina-nos a trilhar o nosso caminho de vida unidos com teu Filho. Ensina-nos a, assim como tu, vencer o sofrimento que nos atinge. O Pai quer ver novamente a vida de Cristo reproduzida em nossa vida, assim como tu a viveste.

10 minutos para meditação pessoal

CANTO: (cont.) Prova de amor maior não há que doar a vida pelo irmão!(2x). Permanecei em meu amor e segui meu mandamento: “Amai-vos uns aos outros como eu vos tenho amado”. Prova de amor maior...

DIRIGENTE: Querido Jesus, como foi grande o sofrimento de tua Mãe. Porém, apesar de toda angústia por ela vivida naquele momento, ela te acompanhou até a cruz e ali ficou, de pé, até a tua morte.

TODOS: Ó Jesus, quantas vezes nós nos deixamos abater por nossos problemas e nos entregamos com facilidade, sem nos lembrar de que tu sempre estás ao nosso lado, nos amparando.

DIRIGENTE: Querido Jesus, queremos imitar tua e nossa Mãe, pois ela é o nosso maior exemplo de fé e confiança nos planos do Pai.

TODOS: Queremos, querido Jesus, imitar Maria em todos os momentos. Ela, que nunca hesitou em confiar no Pai.

DIRIGENTE: Vamos ficar mais alguns minutos em silêncio e pedir a Jesus: que nossa fé nunca fique ameaçada pelos acontecimentos de nossa vida e para que, como a Mãe, sempre estejamos certos de que a mão de Deus nos toca sempre de maneira amorosa, mesmo nas situações mais difíceis.
5 minutos para meditação pessoal

CANTO: (cont.) Prova de Amor maior não há que doar a vida pelo irmão!(2x) E chegando a minha Páscoa, vos amei até o fim: “Amai-vos uns aos outro como eu vos tenho amado”. Prova de amor...

DIRIGENTE: Querido Jesus presente entre nós, nós te adoramos e estamos felizes por estar aqui. Neste tempo da Quaresma, queremos nos converter, queremos retornar à fidelidade para com a vontade de Deus imitando o teu exemplo.






