Hora Santa preparada por: Valéria - Vila Mariana/São Paulo


DIRIGENTE: Querido Jesus que presente precioso tu nos dás todas as vezes que te adoramos e todas as vezes que te recebemos em comunhão.

TODOS: Por isso querido Jesus nós também queremos te presentear com nosso amor, nosso louvor e nossa gratidão.

DIRIGENTE: Fiquemos mais alguns minutos em silêncio e meditemos sobre o grande presente que Jesus nos dá sempre que estamos diante dele e pelas vezes em que o recebemos em comunhão.
5 minutos para meditação pessoal

CANTO: Tu, pescador de outros lagos, ânsia eterna de almas que esperam, bondoso amigo que assim me chamas. Senhor tu me olhaste nos olhos, a sorrir pronunciaste meu nome, lá na praia, eu larguei o meu barco, junto a ti buscarei outro mar...
DIRIGENTE: Ó Jesus queremos te oferecer tudo nesta hora de adoração!
TODOS: Te oferecemos Senhor Jesus, todas as nossas alegrias, tristezas, sacrifícios. Tudo isto queremos te presentear neste momento de adoração!
DIRIGENTE: Jesus amado neste momento em que estamos junto de ti queremos dizer como São Paulo:
TODOS: “Não sou eu quem vive, Cristo vive em mim!” Pe. Kentenich ainda completa: “Ele atua em mim, sofre em mim, trabalha em mim, vive e reza em mim”.
DIRIGENTE: Vamos agora rezar o nosso terço, nas intenções do Santo Papa Bento XVI, pela Santa Igreja; Em intenção a todas as pessoas necessitadas de oração, pelos doentes, pelas adoradoras que fazem aniversário este mês, por nossas intenções particulares. Ladainha de Nossa Senhora.
APÓS O TERÇO: rezar nas intenções do Santo Papa o Credo, Pai Nosso, Ave Maria e Gloria ao Pai para alcançarmos Indulgência plenária neste ano da Eucaristia; Consagração a Nossa Senhora; despedida de Jesus; Graças e louvores...
QUE TENHAMOS A GRAÇA DE ESTAR NOVAMENTE AQUI SEMANA QUE VEM
POR FAVOR, DEIXE ESTE FOLHETO SOBRE OS BANCOS
ADORAÇÃO AO SANTÍSSIMO SACRAMENTO 

DIRIGENTE: Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo, 

TODOS: Amém!

DIRIGENTE: Graças e louvores se dêem a todo o momento.
TODOS: Ao Santíssimo e Diviníssimo Sacramento. (3x)

DIRIGENTE: Senhor Jesus, queremos te agradecer por estarmos mais uma vez no Santuário de Nossa Mãe Três Vezes Admirável de Schoenstatt para te adorar, louvar e agradecer todas as bênçãos e graças que recebemos todos os dias.
TODOS: Querido Jesus queremos neste momento elevar nosso pensamento e te oferecer tudo que trazemos em nossos corações como prova de amor.
DIRIGENTE: Que esta hora de Adoração ao Senhor tenha reflexos em nossas vidas e que sempre renovemos o nosso amor por ti a cada dia.
TODOS: Pela intercessão de Maria te pedimos querido Jesus que envies o Espírito Santo sobre todos nós para que façamos desta hora uma Hora Sagrada de Adoração ao Senhor.
CANTO: Vem Espírito Santo vem, vem iluminar...(2x)
DIRIGENTE: Vamos rezar o Salmo 24:
TODOS: “É assim a geração dos que procuram o Senhor!”
DIRIGENTE: Ao Senhor pertence a terra e o que ela encerra, o mundo inteiro com os seres que o povoam; porque Ele a tornou firme sobre os mares, e sobre as águas a mantem inabalável.
TODOS: É assim a geração dos que procuram o Senhor!
DIRIGENTE: “Quem subirá até o monte do Senhor, quem ficará em sua santa habitação”? Quem tem as mãos limpas e inocente coração, quem não dirige sua mente para o crime.

TODOS: É assim a geração dos que procuram o Senhor!
DIRIGENTE: Sobre este desce a benção do Senhor e a recompensa de Deus seu salvador. “É assim a geração dos que procuram, e do Deus de Israel buscam a face.”
TODOS: É assim a geração dos que procuram o Senhor!
DIRIGENTE: Querido Pai de bondade queremos, como rezamos neste Salmo procurar-te e encontrar-te sempre.
TODOS: Ó Pai faze que sempre te encontremos, e neste encontro possamos ficar muito perto de ti, e que nossa fé a cada dia aumente e assim tu sempre estarás no meio de nós como estás agora neste momento, em forma de Pão sagrado.
DIRIGENTE: Fiquemos alguns minutos em silêncio para refletirmos sobre o Salmo que rezamos, peçamos a Jesus para que Ele permaneça sempre entre nós, e que nós sempre o procuremos em todas as situações de nossas vidas. E que nós na nossa procura também possamos ouvir o seu chamado.
10 minutos para meditação pessoal

CANTO: Tu te abeirastes da praia, não buscastes nem sábios nem ricos,somente queres que eu te siga. Senhor, tu me olhastes nos olhos, a sorrir, pronunciastes meu nome, lá na praia, eu larguei o meu barco, junto a ti buscarei outro mar...
DIRIGENTE: Querido Jesus, como este encontro contigo aqui no Santuário de Nossa Mãe, nos fortalece! Quantas vezes nos sentimos fracos e desesperançados por acontecimentos de nosso dia a dia, mas quando entramos aqui e te encontramos nos sentimos acolhidos e protegidos, pois tu derramas sobre nós as tuas bênçãos e enche o nosso coração de fé e confiança!
TODOS: Nós te agradecemos, Jesus por este encontro contigo e pela tua acolhida e pelo grande amor que tu tens por nós, mas também te pedimos perdão pelas vezes em que não confiamos em que esmorecemos na nossa fé em ti.
DIRIGENTE: Querido Jesus presente no Santíssimo Sacramento do altar, faze que confiemos sempre em ti e que nossa fé nunca enfraqueça, que possamos dar testemunho de ti ao mundo e te mostrar a todos.
TODOS: Querido Jesus faze que sempre, em todas as situações, nós estejamos contigo e que por nossas ações e gestos sejamos portadores do Senhor assim como foi Maria, a primeira custódia a carregar Jesus.
DIRIGENTE: Sim querido Jesus, queremos como Maria te carregar e te mostrar a todas as pessoas que te procuram, queremos dar o testemunho de que tu vives entre nós e que quer estar sempre conosco.
TODOS: Querido Jesus como os discípulos de Emaús te pedimos:  “Fica conosco Senhor!”
DIRIGENTE: Vamos ficar alguns momentos em silêncio, e lembremos das pessoas que ainda não conseguiram encontrar Jesus. Vamos também pedir perdão pelas vezes em que nós não fomos capazes de mostrá-lo por meio de nossos gestos e palavras, peçamos perdão pelas vezes que não quisemos imitar Nossa Mãe, Maria, e não carregamos Jesus em nossos corações.
5 minutos para meditação pessoal
CANTO: Tu sabes bem que em meu barco, eu não tenho nem ouro nem espadas, somente redes e o meu trabalho. Senhor tu me olhaste nos olhos, a sorrir, pronunciaste meu nome, lá na praia, eu larguei o meu barco, junto a ti buscarei outro mar... 

DIRIGENTE: Querido Jesus como é bom estar aqui contigo! Neste momento relembramos da Ultima Ceia quando reunido com teus discípulos, na sala do Cenáculo, deu a cada um teu próprio Corpo, como alimento de vida eterna. Este momento é maravilhoso e sublime e devemos sempre com muito amor e respeito revivê-lo.
TODOS: Ó Jesus, Rei divino, que vens a nós e nos presenteia o mais precioso dos dons, para nos fortalecer na caminhada da vida!









